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บทคัดย่อ  
งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ออกแบบสร้างและพฒันาอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้ว

เกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน 2) เปรียบเทียบประสิทธิภาพการถอดและเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าดว้ยอุปกรณ์การ
เปลี่ยนหลอดไฟฟ้า ชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน กบัวิธีการถอดและเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าแบบปกติ
ทัว่ไป  สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิตทดสอบที 
(t-test) ผลการวิจัยพบว่า  1) อุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้า ชนิดขั้ วเกลียวที่ ติดตั้ งบนเพดาน 
ประกอบด้วย  ส่วนหัวจับหลอดไฟชนิดกลมขั้วเกลียว ขนาด 5W-18W เส้นผ่านศูนย์กลาง 5.5 – 6.0 
เซ็นติเมตร  ดา้มจบัใช้ วสัดุท่อ พีวีซี ขนาด 1 น้ิว ยาว 200 เซนติเมตร และ ส่วนควบคุมการหมุนเกลียว
ประยกุตจ์ากสว่านไฟฟ้าแบบแบตเตอร่ีไร้สาย  2) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างระยะเวลาเฉลี่ยใน
การถอด เปลี่ยนหลอดไฟ โดยใช้อุปกรณ์การถอด เปลี่ยนหลอดไฟชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดานกบั
โดยใช้วิธีปกติทั่วไปพบว่ามีระยะเวลาเฉลี่ยเท่ากับ 21.44  วินาทีและ 80.22 วินาที ตามล าดับ โดยใช้
อุปกรณ์การถอด เปลี่ยนหลอดไฟมีระยะเวลาเฉลี่ยต ่ากว่าการใชวิ้ธีปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01   
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Abstract  

The objectives of this research are 1) to design, build and develop a ceiling-mounted 

spiral tube replacement device, and 2) to compare the efficiency of removing and replacing 

electrical tubes with a ceiling lamp replacement device.  The statistics used in the data 

analysis were percentage, mean, standard deviation, and t-test. The ceiling-mounted spiral 

lamp type consists of a spiral bulb nozzle size 5W-18W, and a diameter of 5.5 – 6.0 cm.  

The handle is made of 1-inch PVC pipe material with a length of 200 cm and an applied 

thread rotation control from a wireless battery electric drill.  Replacing the lamp with the 

ceiling-mounted spiral lamp using the conventional method found that the average duration 

was 21.44 seconds and 80.22 seconds, respectively. 
 

Keywords: Light bulb replacement equipment; screw terminals; ceiling  



110 
 

บทน า  
 ในปัจจุบันการติดตั้งระบบไฟแสงสว่างภายในอาคารต่าง ๆ โดยเฉพาะระบบไฟแสงสว่างที่
ติดตั้งในโคมดาวไลท์ บนเพดาน นิยมเลือกใช้หลอดประเภท หลอด  LED ชนิดกลม แบบขั้วเกลียว 
เพราะมีจ าหน่ายโดยทั่วไปหาซ้ืองาน ก าลังวัตต์ มีให้เลือกหลากหลายความสว่าง แต่ในการติดตัง
หลอดไฟหรือ เมื่อตอ้งการเปลี่ยนหลอดไฟ กรณีที่หลอดเสีย ค่อนขา้งท าไดล้  าบากเพราะหลอดไฟติดตั้ง
บนเพดานสูง ต้องอาศัยบันไดสูงในการปีนขึ้นไปถอดเปลี่ยนหลอดไฟทีละหลอดและถ้าต้องท าการ
เปลี่ ยนจ านวนหลายๆหลอดต้องขึ้ นลง และ เคลื่ อนย้ายบันได  เ พ่ือขึ้ น  เปลี่ ยนหลอดไฟฟ้า 
ท าให้การท างานล่ าช้า  อีกทั้ งอาจ ส่งผลให้ เ กิดอันตรายต่อ ช่างในการในขึ้ น  ลงบันได  เพื่ อ
เปลี่ยนหลอดไฟฟ้าได ้ 
   ผูด้  าเนินการจึงมีแนวคิดพฒันาสร้างอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบน
เพดาน เพื่อน ามาใช้ในการเปลี่ยน หลอดไฟฟ้าประเภทหลอดกลมแบบขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน เพื่อ
หลีกเลี่ยงการปีนบันไดสูง ส่งผลให้การท างาน ติดตั้ ง หรือ เปลี่ยนหลอดไฟได้รวด เร็วขึ้ น และ
มปีลอดภยัจากการท างานบนที่สูง  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพ่ือออกแบบสร้าง และพฒันาอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน 

2. เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการถอดและเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าดว้ยอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอด
ไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน กบัวิธีการถอดและเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าแบบปกติทัว่ไป 

  
ทบทวนวรรณกรรม  
 งานวิจัยเร่ือง การพัฒนาอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้ งบนเพดาน
ผูจ้ดัท ำไดค้น้ควำ้เอกสำรและงำนวิจยัที่เก่ียวขอ้งดงัน้ี  
1. หลอดไฟฟ้า แบบ LED ชนิดขั้วเกลียว 

 หลอดไฟให้แสงสว่างเ ป็นส่ิงที่ ช่วยอ านวยความสะดวกแก่ เรา  ถูกคิดค้นขึ้ นมานาน
กว่า 200 ปี เทคโนโลยีของหลอดไฟนั้นเร่ิมจากหลอดไส้ หรือหลอดอินแคนเดสเซนต์ และหลอดฮาโล
เจนที่มีหลกัการท างานเดียวกนั ซ่ึงเทคโนโลยีน้ีใช้ต่อเน่ืองมาอย่างยาวนาน จนมาถึงยุคของหลอดฟลูออ
เรสเซนต์ที่ประหยดัพลงังาน ให้แสงสว่างมากขึ้น และมีอายุการใช้งานยาวนานกว่า หลอดไฟฟ้าชนิด
ของหลอดไฟฟ้ำหลอด LED  (Electrical bulbs, screw type)  ดังภาพที่  1 โดยหลอดไฟ LED 
ถือว่ำไดรั้บกำรพฒันำ มำจำกเทคโนโลยีในยุคใหม่ ๆ  นิยมใช้ติดตั้งในโคมดาวไลท ์บนเพดาน หลกัการ
ทาํงานจะต่าง จาก หลอดทั่ว ๆ ไป โดยแสงสว่างเกิดขึ้นจากการเคลื่อนของอิเล็กตรอนภายในสารก่ึง
ตวันาํหลอด LED ลดจุดดอ้ยต่าง ๆ ของหลอดไฟที่ผ่านมา เช่น เร่ืองความร้อน เน่ืองจากไม่มีการเผาไส้
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หลอด มีอายุการใช้งานที่นาน 50000 ชั่วโมง ใช้ Watt น้อยแต่ให้แสงสว่างมากกว่า ถนอมสายตา 
เน่ืองจาก มีการกระพริบของหลอดนอ้ยมาก ไม่มีสาร UV ทั้งยงัเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม  
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 1 Electrical bulbs, screw type 
 

หลอดแอลอีดีในปัจจุบนัมีการออกแบบที่หลากหลายเพื่อให้สามารถน าไปใชง้านกบัโคมไฟเดิม
ที่ เรามีอยู่  ไม่ ว่าจะ เป็นการทดแทนหลอดไฟ  หรือหลอดคอมแพคต์ฟลูออเรสเซนต์ที่ ใช้ขั้ ว
เกลียว E27 หลอดฮาโลเจนแบบ MR16 และ GU10 ที่นิยมใช้กับโคมไฟสปอร์ทไลท์ หลอดฟลูออเรส
เซนตแ์บบกลม FCL ที่ติดตั้งในโคมไฟเพดานแบบกลม และหลอดฟลูออเรสเซนต ์T8 แบบยาวยอดนิยม
ที่ใชต้ั้งแต่ส านกังานไปจนถึงที่อยูอ่าศยัหลอดไฟขั้วเกลียว E27 ที่คุน้เคยกนัมาชา้นานตั้งแต่ยคุสมยัหลอด
แบบไส้หรืออินแคนเดสเซนต ์จนถูกทดแทนดว้ยหลอดคอมแพคตฟ์ลูออเรสเซนต์ (CFL) หรือที่เราเรียก
กนัว่าหลอดประหยดัไฟ ซ่ึงโคมไฟที่ใชข้ั้ว E27 น้ีก็ยงัถูกใชต่้อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั เน่ืองจากความสะดวก
ในการซ้ือหามาใช้งาน ดงันั้นการ เปลี่ยนหลอดไฟแอลอีดี เพื่อทดแทนหลอดไส้และหลอดประหยดัไฟ
ขั้ว E27 จึงท าได้ง เพียงแค่ขันหลอดเดิมออกแลว้ใส่หลอดแอลอีดีขั้ว E27 เข้าไปโดยไม่ต้องดัดแปลง
ระบบสายไฟใด ๆ เลย 
 
 
                           
     
 
 

ภาพที่ 2 การเปลี่ยนหลอดไฟแบบทัว่ไป 
 

 2. ท่อพีวีซีและคุณสมบัติของท่อพีวีซี (PVC)   
 ท่อพีวีซี คือ ท่อที่ทาํขึ้นจากโพลิไวนิลคลอไรด์ โดยไม่ผสมพลาสติกไซเซอร์ ซ่ึงช่ืออย่างเป็น
ทางการที่ไดร้ะบุใน มอก. คือ ท่อพีวีซีแข็ง แต่คนทัว่ไปนั้นจะรู้จกัมกัคุน้กนัในช่ือท่อ PVC กนัมากกว่า 
โดยในปัจจุบนัท่อชนิดน้ีเป็นที่นิยมอย่างมากในวงการก่อสร้าง เพราะดว้ยคุณสมบติัที่ดีหลายอย่างไม่ว่า
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จะเป็น คุณสมบติัที่มีความเหนียวยืดหยุ่นตวัไดดี้ ทนต่อแรงดนัน้าํ ทนต่อการกดักร่อน ไม่เป็นฉนวนนาํ
ไฟฟ้าเพราะไม่เป็นตวันาํไฟฟ้า เป็นวสัดุไม่ติดไฟ นํ้าหนกัเบาอีกทั้งยงัราคาถูกเหมาะกบัการนาํมาใช้เป็น
กา้นต่อสาํหรับอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน 
3.  สว่านไฟฟ้าแบบแบตเตอร่ี 
  สว่านไร้สาย ปัจจุบนันิยมใชก้นัมากกนัมาก มีองคป์ระกอบของ สว่านไร้สาย ดงัน้ี 

3.1 หัวจับ เมื่อใส่ดอกสว่านไวใ้นขากรรไกรแลว้ หัวจับสามารถบิดอีกวิธีหน่ึงเพื่อหนีบดอก
สว่าน และยึดเขา้ที่ สว่านไร้สายบางรุ่นยงัคงมาพร้อมกบัหัวจบักุญแจ หัวจบัแบบแป้น ประกอบดว้ยแป้น
ฟันเฟือง เพื่อเปิดและปิดหัวจบั  

3.2 การปรับแรงบิด สว่านจะกาํหนดว่าจะใช้แรงเท่าใดกบัสกรูเพ่ือขบัเคลื่อนลงสู่พ้ืนผิว หากตั้ง
ค่าแรงบิดไวท้ี่จุดตํ่าความตา้นทาน แมเ้พียงเล็กนอ้ยก็จะหยดุสกรูในรางและทาํให้เกิดเสียงคลิก หากหมุน
แรงบิดไปที่การตั้งค่าที่สูงขึ้น สกรูจะถูกขบัเขา้ไปในพ้ืนผิวและดอกสว่านจะหลุดออกไดอ้ย่างง่ายดาย 
สว่านไร้สายในปัจจุบนัมาพร้อมกบัโหมดการทาํงานที่หลากหลาย 

3.3 สวิตช์เกียร์ สวิตช์เกียร์ช่วยให้ควบคุมความเร็วของมอเตอร์ ระหว่างการตั้งค่าสูงและตํ่า ดว้ย
การปรับตวัเลือกเกียร์พร้อมกบัแรงบิด  

3.4 สวิตช์ไปขา้งหนา้ ยอ้นกลบั สวิตช์น้ีช่วยให้เปลี่ยนทิศทางของการหมุน การหมุนไปขา้งหนา้
จะผลกัสกรูเขา้สู่พ้ืนผิว ในขณะที่การหมุนยอ้นกลบัจะดึงสกรูออกมาได ้ 

3.5 ทริกเกอร์หรือสวิตซ์ ทริกเกอร์จะทาํงานร่วมกบัมอเตอร์ เพ่ือให้ส่งกาํลงัไปยงัหัวจบั อีกทั้งยงั
คอยผ่อนพลงังานจากมอเตอร์ว่าให้จ่ายไฟมากนอ้ยเพียงใดไดด้ว้ย 

3.6 แบตเตอร่ี การใชง้านของแบตเตอร่ีจดัเก็บและส่งพลงังานไปยงัสว่าน ที่มีขนาด 12V. ขึ้นไป
แบตเตอร่ีจะถูกถอดออก และชาร์จแยกกนั  

3.7 มอเตอร์ที่ใชใ้นสว่านไร้สาย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
3.7.1 สว่านไร้สายใข้มอเตอร์แบบมีแปรงถ่าน แบบมีแปรงถ่านจะทํางานโดยการนํา

กระแสไฟฟ้าจ่ายผ่านตวัแปรงถ่านไป ซ่ึงตวัแปรงถ่านจะอยูต่ิดกบั คอมมิวเตเตอร์และส่งกระแสไฟฟ้าไป
ทาํให้ตวัมอเตอร์เกิดการหมุนไดจึ้งเกิดการทาํงานของสว่าน 

3.7.2 สว่านไร้สายใชม้อเตอร์แบบไม่มีแปรงถ่าน Brushless  มอเตอร์แบบไม่มีแปรงถ่าน ไร้
แปรงถ่าน หรือ Brushless motor นั้น จะใช้ความถี่ของไฟฟ้าที่มาจากวงจรอิเล็กทรอนิคส์ในตวัสว่านเอง
เป็นตวัขบัเคลื่อนมอเตอร์ให้มอเตอร์หมุนทาํงาน จึงไม่จาํเป็นตอ้งมีแปรงถ่านอีกต่อไป 
4. การออกแบบและสร้างอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดต้ังบนเพดาน 

การออกแบบและสร้างอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดานเป็น
กระบวนการที่ตอ้งพิจารณาหลายปัจจยัเพื่อให้ได้อุปกรณ์ที่สามารถเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าที่มีประสิทธิภาพ
สูงสุดและใช้งานได้จริงตามวตัถุประสงค์ มีขั้นตอนดงัน้ี  4.1 การออกแบบอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอด
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ไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน 4.1.1) การศึกษาขอ้มูลเบื้องตน้ในการเปลี่ยนหลอดไฟชนิดขั้ว
เกลียว ขนาดของหลอดไฟ  4.1.2) การออกแบบโครงสร้าง และส่วนหัวจบั ส่วนดา้มจบั และส่วนควบคุม
การหมุน  4.2 การสร้างอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดานโดยน าสว่าน
ไฟฟ้าแบบไร้สาย มาแยกส่วนควบคุม กบัส่วนมอเตอร์และหัวจบั ยึดต่อกบักา้นที่ท าจากวสัดุท่อ พีวีซี  มี
ขั้นตอนดังน้ี 4.2.1 การเลือกวสัดุและช้ินส่วนโครงสร้าง 1) เลือกวสัดุที่มีคุณภาพสูงและ ง่าย และ
ประหยดัตน้ทุน อีกทั้ง สามารถดดั ให้ไดรู้ปแบบตามตอ้งการคือวสัดุท่อ พีวีซี 2) การติดตั้งโครงสร้าง
หลกั ระบบควบคุม ติดตั้งมอเตอร์ระบบหมุน หัวจบั 
 อรัญญา เจริญทา้ว และ ศิริลกัษณ์ ชัยราช (2564) ไดท้ าการวิจยัเร่ือง ไมเ้ปลี่ยนหลอดไฟ LED 
ผูจ้ดัท าสร้างขึ้นมาเพ่ือให้ในการเปลี่ยนหลอดไฟLED ในโคมดาวน์ไลน์บนฝ้าเพดาน เพ่ิมความสะดวก 
ง่าย และปลอดภยั ในการท างาน ประหยดัเวลาในการตั้งบนัไดและนัง่ร้าน จากการศึกษา พบว่า ผูท้ดลอง
มีความพึงพอใจการการใชไ้มเ้ปลี่ยนหลอดไฟ LED อยูใ่นระดบัดีมากสามารถอ านวยความสะดวกในการ
ท างาน ในการเปลี่ยนหลอดไฟ และสามารถประหยดัเวลาในการเปลี่ยนหลอดไฟ 
 ฮากีมี ดอเลาะ และคณะ (2564) ไดท้ าการวิจยัเร่ือง ไมเ้ปลี่ยนไฟดาวไลท์แบบหนีบ-ปล่อย โดย
ใชส่้วนกา้นกรรไกรตดัก่ิงไมม้าประกอบกบัชุดเบรกลอ้รถจกัรยาน ใชง้านไดง่้ายไม่ยุง่ยาก โดยการจบัย ้า
คนัเบรก ไปบงัคบัชุดห้ามลอ้จบัหลอดไฟ ท าการหมุนเพื่อเปลี่ยนหลอด การทดลองใช้ไมเ้ปลี่ยนหลอด
ดาวไลท์แบบหนีบ – ปล่อย ที่สร้างขึ้นมากบัไมเ้ปลี่ยนหลอดไฟที่มีขายในทอ้งตลาด พบว่าสามารถลด
เวลาในการเปลี่ยนหลอดไฟดาวไลท ์ไดอ้ยา่งมีนยัส าคญั 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 วิธีการพฒันาและสร้าง อุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดานผูจ้ดัทาํ 

ไดด้าํเนินการดงัน้ี 
1.1 ผูจ้ดัท ำไดท้าํการออกแบบและสร้างอุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้ง

บนเพดาน โดยศึกษำปัญหำ ที่เกิดขึ้นเก่ียวกบักำรเปลี่ยนหลอดไฟฟ้ำประเภทหลอดกลม ชนิดขั้วเกลียว 
ศึกษาข้อมูลการเปลี่ยนหลอดไฟ ประเภทหลอดกลม ชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน จากช่างไฟฟ้า
รวมทั้งหลกักำร ท ำงำนของอุปกรณ์ต่ำงๆ และไดท้าํการออกแบบ อุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้ว
เกลียวที่ติดตั้งบนเพดานโดยทาํการร่างแบบดงัภาพที่ 3 และนาํขอ้มูลไปปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญ  
 
 
 
 
 

ภำพที่ 3 แบบร่างไม่เปลี่ยนหลอดไฟระบบไฟฟ้า 



114 
 

 1.2  ท ำกำรตดัท่อ PVC ตำมขนำดที่ก  ำหนดไว ้เพื่อทาํเป็นกา้นจบั ตามแบบที่กาํหนด 
 1.3  ติดตั้งตัวสวิตช์ควบคุมกำรท ำงำนของมอเตอร์ โดยดัดแปลงสว่านไฟฟ้าแยกด้ามจับกบั
มอเตอร์ ประกอบตวักา้นจบักบัมือจบัสว่านไฟฟ้าดงัภาพที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4 สวิตช์ควบคุมกำรท ำงำนของมอเตอร์ 
  

1.4  ติดตั้งตวัมอเตอร์ที่ปลายกา้นจบัและท ำกำรต่อวงจรสำยไฟเขำ้กบัตวัสวิตช์ควบคุม ประกอบ
หัวจบัหลอดไฟเขา้กบัตวัมอเตอร์ ดงัภาพ หลงัจากนั้นทาํการเก็บรายละเอียด ของตวัช้ินงาน พ่นสีเพ่ือให้
เกิดความสวยงาม 

 
 
 
 
 
 

                                                 ภำพที่ 5 ติดตั้งตวัมอเตอร์ที่ท ำให้ส่วนหัวหมุน 
 

 
 
 
 
 
 
    ภำพที่ 6 ประกอบหัวเปลี่ยนหลอดไฟฟ้ำ  
 

1.5 วิธีการทดสอบประสิทธิภาพการทาํงานของอุปกรณ์เปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่
ติดตั้งบนเพดาน มวีสัดุ อุปกรณ์และเคร่ืองมือในการวิจยัประกอบดว้ย 
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1.5.1 หลอดไฟชนิดขั้วเกลียวพร้อมโคมไฟที่ติดตั้งบนเพดานและสวิตช์ควบคุม จาํนวน 1 ชุด 
1.5.2 บนัไดทรง A ชนิดขึ้นลงทั้งสองดา้น จาํนวน 1 อนั 
1.5.3 นาฬิกาจบัเวลา จาํนวน 1 เคร่ือง 

   

6.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
วิธีการรวบรวมขอ้มูลมีขั้นตอนดงัน้ี 
6.1 ทาํการติดตั้งโคมไฟเพดานที่หลอดไฟเป็นชนิดขั้วเกลียว บนเพดานสูงจากพ้ืน 2.5 เมตร 

จาํนวน 1 หลอด 
6.2 ทาํการทดสอบการถอด เปลี่ยนหลอดไฟชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน จาํนวน 1 หลอด 

โดยใชอุ้ปกรณ์ถอด เปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน กบัวิธีการถอด เปลี่ยนหลอดไฟ
ขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดานแบบปกติทัว่ไป  

6.2.1 การทดสอบการถอดเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้ งบนเพดาน โดยใช้
อุปกรณ์ถอด เปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน เร่ิมต้นโดยให้ผูท้าํการถอด เปลี่ยน
หลอด ยืนบนพ้ืนแลว้ใชอุ้ปกรณ์ถอด เปลี่ยนหลอดฯ ทาํการถอดหลอดไฟฟ้าเดิมลงมาแลว้นาํหลอดใหม่
ใส่กลบัเขา้ไป แลว้จึงเดินไปเปิดสวิตช์ หากหลอดไฟสว่างแสดงว่าทาํการถอด เปลี่ยนหลอดไดส้ําเร็จ 
พร้อมทาํการบนัทึกระยะเวลาในการถอด เปลี่ยนหลอดตั้งแต่เร่ิมตน้จนเปิดสวิตช์ให้หลอดไฟสว่าง 

6.2.2 การทดสอบการถอดเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน โดยใช้วิธี
ปกติ เร่ิมตน้โดยให้ผูท้าํการถอด เปลี่ยนหลอด (ซ่ึงเป็นคนเดิมกบัขั้นตอนที่ 6.2.1) ใช้บนัไดอะลูมิเนียม
ทรง A ขึ้นลง 2 ดา้น ปีนขึ้นไปถอด หลอดไฟฟ้าเดิมลงมาแลว้นาํหลอดใหม่ใส่กลบัเขา้ไปดว้ยมือ แลว้จึง
ปีนกลบัลงมา เดินไปเปิดสวิตช์ หากหลอดไฟสว่างแสดงว่าทาํการถอด เปลี่ยนหลอดไดส้าํเร็จ พร้อมทาํ
การบนัทึกระยะเวลาในการถอด เปลี่ยนหลอดไฟ ตั้งแต่เร่ิมตน้จนเปิดสวิตช์ให้หลอดไฟสว่าง 

 
 
 
 
 
 

 

(A)                          (B) 

ภำพที่ 9 (A) กำรถอด เปลี่ยนหลอดไฟโดยใช้อุปกรณ์ถอด เปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบน
 เพดานระบบไฟฟ้า  (B) การถอด เปลี่ยนหลอดไฟโดยวิธีปกติทัว่ไป 
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6.2.3 ทําการทดสอบการถอด เปลี่ยนหลอดไฟและทําการบันทึกระยะเวลาในการถอด 
เปลี่ยนหลอดไฟ ตามขั้นตอนที่ 6.2.1 (โดยใช้อุปกรณ์ถอด เปลี่ยนหลอดฯ) กับขั้นตอน 6.2.2 (โดยใช้
บนัได) อีก 17 คร้ัง โดยแต่ละคร้ังจะใช้ผูถ้อด เปลี่ยนหลอดไฟคนใหม่ จาํนวน 17 คน ซ่ึงแต่ละคนจะทาํ
การถอด เปลี่ยนหลอดไฟทั้งสองขั้นตอนหรือทั้งสองวิธี 
หมายเหตุ ในการถอด เปลี่ยนหลอดไฟ ทุกคร้ังตอ้งทาํการทดสอบโดยการเปิดสวิตช์ควบคุมหลอดไฟ 
และเมื่อหลอดไฟที่เปลี่ยนแลว้สว่างแสดงว่าการถอด เปลี่ยนหลอดครบถว้น ถูกตอ้ง 

6.3 นําระยะเวลาที่ทําการถอด เปลี่ยนหลอดไฟของแต่ละวิธี มาหาค่าเฉลี่ย  (�̅�) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   

6.4 ทําการเปรียบเทียบความแตกต่างของระยะเวลาในการถอด เปลี่ยนหลอดไฟ ด้วยสถิติ
ทดสอบที (t-test) 

  
ผลการวิจัย 

1. ผลการออกแบบ สร้าง และพฒันา อุปกรณ์ถอดและเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้ง
บนเพดานประกอบดว้ย 1) ส่วนหัวจบัหลอดไฟชนิดกลมขั้วเกลียว ขนาด 5W-18W เส้นผ่านศูนยก์ลาง 
5.5 – 6.0 เซ็นติเมตร ดา้มจบัใช ้วสัดุท่อ พีวีซี ขนาด 1 น้ิว ยาว 200 เซนติเมตร และ ส่วนควบคุมการหมุน
เกลียวประยุกต์จากสว่านไฟฟ้าแบบแบตเตอร่ีไร้สาย และทาํการต่อวงจรควบคุมเช่ือมกบัส่วนมือจบั
สว่านไฟฟ้าเพ่ือใชค้วบคุมการหมุนเกลียว ถอด เปลี่ยนหลอดไฟ ดงัภาพที่ 7    

 
 
 
         
 
 
 

ภาพที่ 7 แสดงส่วนหัวจบัหลอดไฟ 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 แสดงส่วนส่วนมือจบัสว่านไฟฟ้าเพ่ือใช้ควบคุมการหมุนเกลียว ถอด เปลี่ยนหลอดไฟ 
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 2. ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการการถอด เปลี่ยนหลอดไฟฟ้าด้วยอุปกรณ์การเปลี่ยน
หลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน กบัวิธีการถอด เปลี่ยนหลอดไฟฟ้าแบบปกติทัว่ไป  ไดผ้ล
การทดสอบดงัตารางที่ 1 และ 2 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระยะเวลาในการถอด เปลี่ยนหลอดไฟ ดว้ยอุปกรณ์การถอด เปลี่ยนหลอด
ไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน กบัแบบปกติทัว่ไป 

คร้ังที่ โดยใชอุ้ปกรณ์ถอด เปลี่ยนหลอดไฟฯ (วินาที) โดยวิธีปกติทัว่ไป (วินาที) 

1 21.5 76.5 

2 22.5 82.5 

3 18 86 

4 23 90 

5 23.5 72 

6 19.5 74.5 

7 18.5 84 

8 21.5 83 

9 22 80 

10 24.5 79 

11 23.5 72.5 

12 18.5 82 

13 19 89 

14 22.5 75 

15 24 82 

16 22 79 

17 24 78 

18 18 79 

�̅� 21.44 80.22 
SD 2.26 5.15 

 
จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการวิเคราะห์ระยะเวลาในการถอด เปลี่ยนหลอดไฟ โดยใชอุ้ปกรณ์   

การถอด เปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดานมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 21.44 วินาที (�̅�=21.44, 
SD.=2.26) และโดยใชวิ้ธีปกติทัว่ไป มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั80.22 วินาที (�̅�= 80.22, SD.=5.15)  
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างระยะเวลาเฉลี่ยในการถอด เปลี่ยนหลอดไฟ โดยใช้
อุปกรณ์การถอด เปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดานกบัโดยใชวิ้ธีปกติทัว่ไป 
 

การถอด เปลี่ยนหลอดไฟ n 𝒙 SD. df t-test 
โดยใชอุ้ปกรณ์การถอด เปลี่ยนหลอดไฟฟ้า 18 21.44 2.26 

23.00 44.37** 
วิธีปกติทัว่ไป 18 80.22 5.15 

 
จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างระยะเวลาเฉลี่ยในการถอด เปลี่ยนหลอดไฟ 

โดยใชอุ้ปกรณ์การถอด เปลี่ยนหลอดไฟชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดานกบัโดยใชวิ้ธีปกติทัว่ไปพบว่ามี
ระยะเวลาเฉลี่ยเท่ากบั 21.44  วินาทีและ 80.22 วินาที ตามล าดบั โดยใชอุ้ปกรณ์การถอด เปลี่ยนหลอดไฟมี
ระยะเวลาเฉลี่ยต ่ากว่าการใชวิ้ธีปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย  
จากผลการวิจยัที่พบว่า การออกแบบสร้าง และพฒันา อุปกรณ์การเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าชนิดขั้ว

เกลียวที่ติดตั้งบนเพดาน ประกอบดว้ยโครงสร้างและส่วนประกอบไดแ้ก่ 1) ส่วนหัวจบัหลอดไฟชนิด
กลม โดยใช ้ท่อ PVC ขนาด 1 น้ิม ผ่าส่วนปลายท่อ และดดัโคง้ ให้เขา้กบัลกัษณะของหลอด ซ่ึงสามารถ 
จบัหลอดไฟประเภทหลอดกลมขั้วเกลียว ขนำดตั้งแต่ 5W-18W มีเส้นผ่านศูนยก์ลางตั้งแต่ 5.5 เซนติเมตร 
ถึง 6 เซนติเมตร  2) ส่วนดา้ม จบัเลือกใช้ วสัดุ ท่อ PVC ขนาด 1 น้ิว ความยาว 200 เซนติเมตร 3) ส่วน
ควบคุมการหมุนเกลียวและมือจบัผูวิ้จยัประยุกต์มาจากสว่านไฟฟ้าแบบแบตเตอร่ีไร้สาย โดย ถอดส่วน 
มอเตอร์และปลายสว่าน ติดตั้งส่วนปลาย กบั หัวจบัหลอดไฟ ซ่ึงสะดวกต่อการสร้าง ลดตน้ทุน ในการ
จดัซ้ือวสัดุต่าง ๆ เคลื่อนยา้ยไดส้ะดวก และง่ายต่อการใชง้าน สอดคลอ้งกบัอรัญญำ เจริญทำ้ว, ศิริลกัษณ์ 
ชัยรำช (2564)ไดอ้อกแบบและสร้าง ไมเ้ปลี่ยนหลอดไฟ LED เพื่อใชใ้นการเปลี่ยนหลอดไฟ LED ใน
โคมดาวน์ไลน์บนฝ้าเพดาน เพ่ิมความสะดวก ง่าย และปลอดภยั ในการทาํงาน ประหยดัเวลาในการตั้ง
บนัไดและนั่งร้าน จากการศึกษาและทดลองกบัผูใ้ช้งานจริง จาํนวน 25 คน พบว่า ผูท้ดลองมีความพึง
พอใจการการใช้ไมเ้ปลี่ยนหลอดไฟ LED อยู่ในระดบัดีมากซ่ึงสามารถอาํนวยความสะดวกในการเพ่ิม
ความสะดวก และปลอดภยัในการเปลี่ยนหลอดไฟ และสามารถประหยดัเวลาในการเปลี่ยนหลอดไฟ 

2. จากการวิจยัที่พบว่า ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างระยะเวลาเฉลี่ยในการถอด เปลี่ยน
หลอดไฟ โดยใช้อุปกรณ์การถอด เปลี่ยนหลอดไฟชนิดขั้วเกลียวที่ติดตั้งบนเพดานกับโดยใช้วิธีปกติ
ทั่วไปพบว่ามีระยะเวลาเฉลี่ยเท่ากบั 21.44  วินาทีและ 80.22 วินาที ตามล าดับ โดยใช้อุปกรณ์การถอด 
เปลี่ยนหลอดไฟมีระยะเวลาเฉลี่ยต ่ากว่าการใชวิ้ธีปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 นอกจากนั้น
ยงัมีความปลอดภยัในการทาํงาน ลดความเส่ียงจากอุบติัเหตุที่จะเกิดขึ้นระหว่างการทาํงาน ทั้งน้ีน่าจะเป็น
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เพราะว่าผูด้าํเนินการไดเ้ลือกใชม้อเตอร์ไฟฟ้าที่ดดัแปลงมาจากสว่านไฟฟ้ามาบงัคบัการหมุนของหัวจบั
หลอดไฟ สอดคล้องกบัอรัญญำ เจริญท้ำว, ศิริลักษณ์ ชัยรำช (2564)ได้ออกแบบและสร้าง ไม้เปลี่ยน
หลอดไฟ LED เพื่อใชใ้นการเปลี่ยนหลอดไฟLED ในโคมดาวน์ไลน์บนฝ้าเพดาน เพ่ิมความสะดวก ง่าย 
และปลอดภัย ในการทาํงาน ประหยดัเวลาในการตั้งบันไดและนั่งร้าน จากการศึกษาและทดลองกบั
ผูใ้ช้งานจริง จาํนวน 25 คน พบว่า ผูท้ดลองมีความพึงพอใจการการใช้ไมเ้ปลี่ยนหลอดไฟ LED อยู่ใน
ระดบัดีมากซ่ึงสามารถอาํนวยความสะดวกในการเพ่ิมความสะดวก และปลอดภยัในการเปลี่ยนหลอดไฟ 
และสามารถประหยดัเวลาในการเปลี่ยนหลอดไฟ 
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