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บทคัดย่อ  
การกระตุน้การงอกเมล็ดมะแขว่นโดยใช้กรดจิบเบอเรลลิก เพื่อศึกษาความเขม้ขน้ของกรดจิบ

เบอเรลลิกต่อการกระตุน้การงอกของเมล็ดมะแขว่น ใชว้างแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely 
Randomize Design: CRD) ประกอบดว้ย 7 กรรมวิธี คือ แช่น ้ าสะอาด แช่กรดจิบเบอเรลลิกเขม้ขน้ 0.1, 
0.2, 0.3, 0.4, 0.5 และ 0.6 กรัม/ลิตร ท าการแช่เมล็ดนาน 12 ชั่วโมง ใช้วสัดุเพาะกล้าส าเร็จรูป (มีเดีย) 
ในช่วงเดือนธนัวาคม 2566 ถึง มกราคม 2567  ผลการทดลองพบว่าระยะเวลาการงอกเมล็ดมะแขว่น นับ
ระยะเวลาตั้งแต่วนัที่เพาะจนถึงวนัที่เมล็ดงอกเป็นตน้แรก (จ านวนวนัที่เมล็ดงอกไดเ้ร็ว) ไดแ้ก่ กรรมวิธี
ที่แช่น ้ าสะอาด กรรมวิธีแช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.2, 0.3 และ 0.4  กรัม/ลิตร มีจ านวนวนัที่เมล็ดงอกไดเ้ร็ว
ที่สุดคือ 13 วนั ส่วนกรรมวิธีที่แช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.1, 0.5 และ 0.6 กรัม/ ลิตร มีจ านวนวนัที่เมล็ดงอก
ได ้20 วนั ในส่วนอตัราการงอกที่ 20, 27, 34 และ 41 วนั พบว่ากรรมวิธีที่แช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.6 กรัม/
ลิตร ให้อตัราการงอกของเมล็ดมะแขว่นสูงที่สุดเฉลี่ยร้อยละ 72, 74, 84 และ 84 ตามล าดบั เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกนักบัการศึกษาการงอกของเมล็ดมะแขว่นหลงัการทดลองโดยการใช้สารจิบเบอเรลลิน สาร
อีธีฟอน และการแช่เมล็ดในน ้าอุ่นใชร้ะยะเวลาการงอกส้ันกว่าการแช่น ้าเปล่า และการแช่เมล็ดในสารจิบ
เบอเรลลินและอีธีฟอนมีการงอกในช่วงระยะเวลา 28 ถึง 49 วนัมีจ านวนตน้ที่งอกมากกว่าการแช่น ้าอุ่น
และน ้าเปล่า (ชิติ ศรีตนทิพย ์และ คณะ, 2559)   

   
ค าส าคัญ : มะแขว่น; กรดจิบเบอเรลลิก; การท าลายการพกัตวัเมล็ด; การงอก  
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Abstract  

  Effect of stimulation of MA-KWAEN seed germination using gibberellic acid. To 

determine the concentration of gibberellic acid on the stimulation of MA-KWAEN seed 

germination. The experiment was conducted with completely randomized experiment. There 

are 7 processes; method 1 is soaked in water, soaked in 0.1, 0.2, 0.3, 0.4, 0.5 and 0.6 g/L of 

gibberellic acid, respectively. Soak the seeds for 12 hours and plant them in ready-made 

seedling material (media). The germination period of MA-KWAEN seeds was conducted 

from December 2023 to January 2024. 

The results of count the period from the date of seeding to the date of germination 

of the first seed (the number of days when the seeds germinate quickly). It was found that 

the first method was to soak in water, soaked in 0.2, 0.3, and 0.4 g/l of gibberellic acid, the 

earliest number of days for seeds to emerge was 13 days, while methods were soaked with 

0.1, 0.5 and 0.6 g/l of ghibberellic acid. The germination rates were 20, 27, 34 and 41 days 

found that soaked in 0.6 of ghibberellic acid was highest germination rate of MA-KWAEN 

seeds on average 72, 74, 84 and 84 percent, respectively.It is in the same direction as the 

study of the germination of Ma Kwaen seeds Ethephon and soaking seeds in warm water 
take a shorter time to gerninate than soaking Borellin and Ethephon germinated over a 

period of 28 to 49 days, with more plants Plain water (Chiti Sritunthip et al., 2016) 

 

 

Keywords : Ma-Kwaen; Gibberellic Acid; Dormancy breaking; Germination 
 
บทน า  

มะแขว่น หรือบ่าแขว่น เป็นไมยื้นตน้ผลดัใบ มีหนามตามล าตน้และก่ิงกา้น ชอบขึ้นในที่โล่งใน
ป่าดิบเขาและดิบแลง้ เป็นพืชสมุนไพรพ้ืนบา้น เมล็ดมีกลิ่นหอม ใชแ้กล้มวิงเวียน บ ารุงเลือด บ ารุงหัวใจ 
ขบัลมในล าไส้ ขบัปัสสาวะ บ ารุงธาตุ ถอนพิษฟกช ้า และแกห้นองใน (เกรียงไกร เพาะเจริญ และคณะ, 
2551) และเป็นพืชสมุนไพรที่ชาวลา้นนานิยมน ามาท าเป็นเคร่ืองเทศประกอบอาหารเพ่ือดบักลิ่นคาวของ
เน้ือสัตว ์นิยมน ามาเก็บไวใ้ห้แห้งเพ่ือบริโภคไดน้าน มะแขว่นนั้นนิยมขยายพนัธ์ุดว้ยการเพาะเมล็ด แต่
เมล็ดนั้นมีอตัราการงอกต ่าและใช้ระยะเวลานานในการงอก การใช้สารควบคุมการเจริญเติบโต ไดแ้ก่
กรดจิบเบอเรลลิก ซ่ึงมีบทบาทต่อกระบวนการสรีรวิทยาของพืชดา้นการงอกของเมล็ด การพกัตวัของ
เมล็ดและตาในพืชบางชนิด สามารถพน้จากระยะการพกัตวัไดเ้มื่อไดรั้บจิบเบอเรลลิน  จิบเบอเรลลินมี
อิทธิพลต่อการยอ่ยสลายอาหารสะสมในเมล็ด โดยการกระตุน้ให้เซลล์ในชั้น  Aleurone layer สังเคราะห์
เอนไซม์กลุ่ม hydrolytic ประกอบด้วย α-amylase และเป็น Hydrolase เพื่อย่อยสลายอาหารสะสมใน
เมล็ดให้ไดน้ ้ าตาลและกรดอะมิโนน าไปใช้ในกระบวนการการงอกต่อไป (พชัรียา บุญกอแกว้, 2560) 
ในการทดลองในคร้ังน้ี เพื่อหาความเขม้ขน้ของกรดจิบเบอเรลลิกกระตุน้การงอกที่เหมาะสมของเมลด็มะ
แขว่นส าหรับเป็นแนวทางในการเพ่ิมการงอกของเมล็ดส าหรับการท าตน้พนัธ์ุ และส าหรับการปลูกใน
เชิงการคา้ต่อไป  
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วัตถุประสงค์การวิจัย  
เพื่อศึกษาผลการกระตุ้นการงอกเมล็ดมะแขว่นโดยใช้กรดจิบเบอเรลลิกที่ระดับความเขม้ขน้

แตกต่างกนั 
 
ทบทวนวรรณกรรม  

มะแขว่น เป็นไมยื้นตน้ขนาดกลาง สูงถึง 20 เมตร มีหนามแหลมตามล าตน้และก่ิง เปลือกตน้สี

น ้าตาล อมเหลือง ใบดกหนาสีเขียวสด ใบประกอบแบบขนนกปลายคี่หรือคู่ ออกเรียงสลบั กา้นใบสีแดง 

ใบยอ่ยรูปไข่หรือรูปรี ปลายแหลม โคนใบแหลมและเบี้ยว ขอบเรียบหรือหยกัห่างๆ ช่อดอกออกแยก

แขนง ออกที่ยอดหรือตามง่ามใบ มีสีนวลหรือสีขาวอมเขียว รูปรี หรือรูปไข่ ผลเป็นผลกลุ่มออกเป็นช่อ 

ผลค่อนขา้งกลม ผิวขรุขระ สีเขียว มีกลิ่นหอม ผลแก่ เปลือกหุ้มเมล็ดสีแดง แก่จดัมีสีด าและแตกอา้เห็น

เมล็ดในสีด าเล็กๆ สภาพนิเวศ พบในป่าดิบแลง้ หรือป่าดิบเขา พบมากในภาคเหนือ เจริญเติบโตไดดี้ในที่

ช้ืน มีแสงแดดจดั การขยายพนัธ์ุใชส่้วนของเมล็ด การใชป้ระโยชน์  น าไปเป็นพืชอาหารและพืช

สมุนไพร ผลอ่อน รับประทานเป็นเคร่ืองเคียงลาบ หรือใส่อาหารประเภทแกง เมล็ดแก่สดหรือแห้งเป็น

เคร่ืองเทศใส่ลาบหรือแกง ช่วยเพ่ิมรสชาติและกลิ่นหอม คนเหนือเช่ือว่าจะช่วยฆ่าพยาธิได ้รากน าไปตม้

น ้าด่ืมขบัลมในล าไส้ แกล้มขึ้นเบื้องสูง บ ารุงธาตุไฟ แกล้มวิงเวียนศรีษะ ขบัระดูไม่ปรกติ (อปัสร วิทย

ประภารัตน์ และคณะ, 2553)  กรดจิบเบอเรลลิก (หรือ Gibberellin A3, GA, และ (GA3) จดัเป็นสาร

กระตุน้การเจริญเติบโตของพืชเช่นเดียวกนักบักลุ่มออกซิน ไซโตไคนิน ในปัจจุบนัมีการน าสารจิบเบอ

เรลลินสังเคราะห์มาใชป้ระโยชน์ในการผลิตพืชไดอ้ยา่งกวา้งขวาง โดยเฉพาะในไมผ้ล เช่น องุ่น 

ลองกอง ใชเ้พ่ือช่วยยืดช่อผลให้ยาวขึ้น เป็นการเพ่ิมปริมาณและคุณภาพของผลผลิตไดเ้ป็นอยา่งดี แหล่ง

สังเคราะห์จิบเบอเรลลินที่ส าคญัในพืชชั้นสูง คือ บริเวณที่ก  าลงัยืดตวัของปลายยอด ปลายราก และเมล็ด

ที่ก  าลงังอก จิบเบอเรลลินเป็นสารในกลุ่ม diterprenoi ประกอบดว้ยคาร์บอนที่เป็นองคป์ระกอบ โดยมี

โครงสร้างหลกัเรียกว่า ent-gibberellane มีลกัษณะเป็น cyclic diterpenes สามารถกระตุน้การแบ่งตวัและ

การยืดตวัของเซลลไ์ด ้ 
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ภาพที่ 1 โครงสร้างทางเคมีของ Gibberellin A3 

กลไกการท างานของจิบเบอเรลลิน ส่งเสริมการแบ่งเซลลท์ี่บริเวณยอดของพืช โดยปกติในวงจร

การแบ่งเซลล ์(cell division cycle) ซ่ึงจะมีการแบ่งเซลลจ์าก 1 เป็น 2 เซลลน์ั้น ในแต่ละวงจรจะใชเ้วลา

อยูใ่นช่วงระหว่าง 16-24 ชัว่โมง แต่เซลลท์ี่ไดรั้บ GAs สามารถยน่ระยะเวลาของวงจรการแบ่งเซลลใ์ห้

เร็วขึ้นได ้โดยจิบเบอเรลลินจะเขา้ไปมีอิทธิพลในวงจรการแบ่งเซลล ์ในระยะ G1 (G1-phase) ไปสู่ระยะ 

S (S-phase) มีผลท าให้ใช้เวลาในระยะของ S ส้ันลง จึงมีผลท าให้การแบ่งเซลลเ์ป็นไปอยา่งรวดเร็ว จาก

คุณสมบตัิของจิบเบอเรลลิน มีบทบาทของจิบเบอเรลลินต่อกระบวนการสรีรวิทยาของพืชดา้นการงอก

ของเมล็ดดงัน้ี การพกัตวัของเมล็ดและตาในพืชบางชนิด สามารถพน้จากระยะการพกัตวัไดเ้มื่อไดรั้บจิบ

เบอเรลลิน โดยเฉพาะพืชที่มีถิ่นก าเนิดในเขตหนาว นอกจากน้ี จิบเบอเรลลิน ยงัมีอิทธิพลต่อการยอ่ย

สลายอาหารสะสมในเมล็ด โดยการกระตุน้ให้เซลลใ์นชั้น  Aleurone layer สังเคราะห์เอนไซมก์ลุม่ 

hydrolytic ประกอบดว้ย α-amylase และเป็น Hydrolase เพื่อยอ่ยสลายอาหารสะสมในเมล็ดให้ได้

น ้าตาลและกรดอะมิโนน าไปใชใ้นกระบวนการการงอกต่อไป  (พชัรียา บุญกอแกว้, 2560) 

 

ภาพที่ 2 บทบาทของจิบเบอเรลลินต่อการงอกของเมล็ด 
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วิธีด าเนินการวิจัย  
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomize Design: CRD) ท าการเพาะงอก

ดว้ย 7  กรรมวิ ธี  5  ซ ้ าๆละ  10 เมล็ด  โดยแบ่งแต่ละกรรมวิ ธีได้ดัง น้ี  แช่น ้ าสะอาด, แช่ใน GA3 
0.1, 0.2, 0.3, 0.4, 0.5 และ 0.6 กรัม/ลิตร 

ขั้นตอนด าเนินการทดลอง  
1. เตรียมเมล็ดมะแขว่น จ านวนทั้ ง ส้ิน 350 เมล็ด หน่ึงกรรมวิธีใช้  50 เมล็ด จากสาย

ต้นอุตรดิตถ์ เก็บเมล็ดมะแขว่นจากต้นได้เป็นเวลา  1 สัปดาห์ แลว้น ามาทดลองการเพาะเมล็ด 
2. เตรียมกรดจิบเบอเรลลิกตามอตัราความเขม้ขน้ของการทดลอง  
3. เตรียมวสัดุเพาะ (มีเดีย) ในตะกร้าพลาสติกขนาด 8X5 น้ิว ใชก้ระดาษหนงัสือพิมพร์องบริเวณ

พ้ืนและดา้นขา้งตะกร้า 
4. น าเมล็ดมะแขว่นแช่ลงในน ้าสะอาด และในกรดจิบเบอเรลลิกตามแผนการทดลอง ระยะเวลา

การแช่ 12 ชัว่โมง เมื่อแช่ครบตามเวลาที่ก  าหนดน าเมล็ดไปเพาะทนัที  
5. น าไปไวใ้นโรงเรือน รดน ้าเปล่าทุกวนั วนัละ 1 คร้ัง 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลระยะเวลาการงอก (จ านวนวนัที่เมล็ดงอก) และ อตัราการงอกของเมลด็

มะแข่วน 
 

สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ค่าความแปรปรวน (Analysis of Variance; ANOVA) และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ดว้ยวิธี 

Least Significant Differences Test (LSD) 
 

ผลการวิจัย  
 ผลการกระตุน้การงอกเมล็ดมะแขว่นโดยใชก้รดจิบเบอเรลลิกที่ความเขม้ขน้แตกต่างกนั ดงัน้ี 

1. ระยะเวลาการงอกเมล็ดมะแขว่น นับระยะเวลาตั้งแต่วนัที่เพาะจนถึงวนัที่เมล็ดงอกเป็นตน้
แรก (จ านวนวนัที่เมล็ดงอกไดเ้ร็ว)  พบว่า กรรมวิธีที่ 1 แช่น ้ าสะอาด กรรมวิธีที่แช่กรดจิบเบอเรลลิก 
0.2, 0.3 และ 0.4  กรัม/ลิตร มีจ านวนวนัที่เมล็ดออกไดเ้ร็วที่สุด คือ 13 วนั ส่วนการแช่กรดจิบเบอเรลลิก 
0.1, 0.5 และ 0.6 กรัม/ ลิตร  มีจ านวนวนัที่เมล็ดงอกได ้คือ 20 วนั (ดงัตารางที่ 1) 
 
 
 
 
 
 



83 
 

ตารางที่ 1 แสดงระยะเวลาการงอกของเมล็ดมะแขว่น (จ านวนวนัที่เมล็ดงอกไดเ้ร็ว) 

 
2. อตัราการงอกของเมล็ดมะแขว่นแสดงในตารางที่ 2 และ ภาพที่ 3 ซ่ึงนับวนัเพาะงอกที่ 20 วนั  

พบว่ากรรมวิธี แช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.6, 0.5 0.4  และ 0.3  กรัม/ลิตร มีร้อยละการงอกเฉลี่ยเท่ากบั 72, 
64, 62 และ 60 ตามล าดบั  ซ่ึงแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนัยส าคญัย่ิง (p<0.01) กบักรรมวิธีที่แช่กรดจิบเบอ
เรลลิก 0.2, 0.1 กรัม/ลิตร และ แช่น ้าสะอาด  มีร้อยละการงอกเฉลี่ยเท่ากบั 48, 32  และ 44  ตามล าดบั  

 

ตารางที่ 2  ค่าเฉลี่ยอตัราการงอกของเมล็ดมะแขว่น เร่ิมนบัตั้งแต่วนัที่เพาะจนถึงวนัที่เมล็ดงอกตน้แรก  
 

อักษรยกที่เหมือนกันในแถวตั้งแสดงไม่มีความแตกต่างกันอย่ามีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) 
 

กรรมวิธีการเพาะงอก ระยะเวลาการงอก (วนั) 
แช่น ้าสะอาด  13 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.1 กรัม/ลิตร 20 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.2 กรัม/ ลิตร 13 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.3 กรัม/ลิตร 13 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.4 กรัม/ลิตร 13 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.5 กรัม/ลิตร 20 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.6 กรัม/ลิตร 20 

กรรมวิธีการเพาะงอก ระยะเวลานบัตั้งแต่วนัที่เพาะจนถึงวนัที่เมล็ดงอก (วนั)   
20 27 34 41 

แช่น ้าสะอาด  44cd 52bc 64ab 64ab 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.1 กรัม/ลิตร 32d 40c 60b 60b 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.2 กรัม/ลิตร 48bcd 60ab 64ab 64ab 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.3 กรัม/ลิตร 62abc 62ab 72ab 72ab 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.4 กรัม/ลิตร 60abc 72a 78ab 78ab 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.5 กรัม/ลิตร 64ab 72a 82a 82a 
แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.6 กรัม/ลิตร 72a 74a 84a 84a 
P-value ** ** * * 
LSD 19.525 18.387 20.775 20.775 
CV (%) 27.62 23.00 22.27 22.27 
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นับวนัเพาะงอกที่ 27 วนั พบว่ากรรมวิธีที่แช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.6, 0.4, 0.5, 0.3  และ 0.2  กรัม/
ลิตร มีการงอกร้อยละ 74, 72, 72, 62 และ 60 ตามล าดบั ซ่ึงแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัย่ิง (p<0.01) กบัdki
แช่น ้ าสะอาดและแช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.1 กรัม/ลิตร (การงอกร้อยละ 52 และ 40  ตามล าดบั) ที่ 34 วนั 
พบว่ากรรมวิธีที่แช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.6, 0.5, 0.4, 0.3 และ 0.2 กรัม/ลิตร และแช่น ้ าสะอาด มีการงอก
ร้อยละ 84, 82, 78, 72,64 และ 64 ตามล าดบั (p<0.05) เปรียบเทียบกบัการแช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.1 (การ
งอกร้อยละ 60) และที่ 41 วนั พบว่าการแช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.6, 0.5, 0.4, 0.3 และ 0.2  กรัม/ลิตร และแช่
น ้ าสะอาด มีการงอกร้อยละ 84, 82, 78, 72,64 และ 64 ตามล าดบั ซ่ึงแตกต่างทางสถิติอย่างมีนยัส าคญั 
(p<0.05) กบัการแช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.1 (มีการงอกร้อยละ 60)  
 

 

ภาพที่ 3 กราฟแสดงอตัราการงอกของเมล็ดมะแขว่น 
 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 
ระยะเวลาการงอกเมล็ดมะแขว่น นับระยะเวลาตั้งแต่วนัที่เพาะจนถึงวนัที่เมล็ดงอกเป็นตน้แรก 

(จ านวนวนัที่เมล็ดงอกไดเ้ร็ว)  พบว่า กรรมวิธีที่ 1 แช่น ้าสะอาด กรรมวิธีที่แช่กรดจิบเบอเรลลิก 0.2, 0.3 
และ 0.4  กรัม/ลิตร มีจ านวนวนัที่เมล็ดออกไดเ้ร็วที่สุด คือ 13 วนั ส่วนกรรมวิธีที่แช่กรดจิบเบอเรลลิก 
0.1, 0.5 และ 0.6 กรัม/ ลิตร  มีจ านวนวนัที่เมล็ดงอกได ้คือ 20 วนั  

อตัราการงอกที่ 20, 27, 34 และ 41 วนั พบว่า กรรมวิธีที่ 7 แช่กรดจิบเบอเรลลิก  0.6 กรัม/ ลิตร 
ให้อตัราการงอกของเมล็ดมะแขว่นสูงที่สุดเฉลี่ยร้อยละ 72, 74, 84 และ 84 ตามล าดบั เน่ืองจากกรดจิบ
เบอเรลลิกมีบทบาทต่อกระบวนการสรีรวิทยาของพืชดา้นการงอกของเมล็ด การพกัตวัของเมล็ดและตา
ในพืชบางชนิด สามารถพน้จากระยะการพกัตวัไดเ้มื่อไดรั้บจิบเบอเรลลิน  จิบเบอเรลลินมีอิทธิพลต่อการ
ย่อยสลายอาหารสะสมในเมล็ด โดยการกระตุน้ให้เซลล์ในชั้น  Aleurone layer สังเคราะห์เอนไซมก์ลุ่ม 
hydrolytic ประกอบดว้ย α-amylase และเป็น Hydrolase เพ่ือยอ่ยสลายอาหารสะสมในเมล็ดให้ไดน้ ้าตาล
และกรดอะมิโนน าไปใชใ้นกระบวนการการงอกต่อไป (พชัรียา บุญกอแกว้, 2560)   
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ภาพที่ 4 ลกัษณะการงอกของเมล็ดมะแขว่นที่ 41 วนั 
 

กรรมวิธีที ่1 กรรมวิธีที ่2 กรรมวิธีที ่3 

กรรมวิธีที่ 4 กรรมวิธีที่ 5 กรรมวิธีที ่6 

กรรมวิธีที ่7 
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