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บทคัดย่อ  

วตัถุประสงค์งานวิจยัเพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้;  เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน และเพื่อศึกษาระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพที่มีต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัสวิชา 20000-
1301 ตามแนวคิดการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) กลุ่มตวัอย่างคือนักเรียนหลกัสูตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 ปีการศึกษา 2566 สาขาวิชาไฟฟ้าก าลงั วิทยาลยัเทคนิคล าพูน จ านวน  
100  คน วิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยร้อยละของค่าเฉลี่ย ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ท าการทดสอบค่าคะแนนที (t-test) แบบ Dependent Samples และความพึงพอใจวิเคราะห์ด้วย
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยัพบว่า 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบ
เชิงรุก มีประสิทธิภาพเท่ากบั 79.21/75.43 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ ์75/75 และมีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.627 
มีประสิทธิภาพเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นร้อยละ 62.71  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัส 20000-1301 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(p<0.05) และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบเชิงรุก ภาพรวมในระดบัมากที่สุด 
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Abstract   
The objectives of this research were to create and find out the effectiveness of 

learning activity sets; to compare the learning achievement of students that have been 

managed with learning activity sets; and to study the level of satisfaction of students at the 

vocational certificate level that has to do with learning With a set of science learning 

activities to develop life skills, subject code 20000-1301, based on the concept of organizing 

active learning activities (Active Learning). The sample group is Vocational Certificate 

Program students, 2nd year, academic year 2 0 2 3 , Electrical Power major. Lamphun 

Technical College, a total of 1 0 0  persons. The efficiency of the learning activity set was 

analyzed by percentage of the mean. academic achievement Analyzed using the t-test 
Dependent Samples and satisfaction analyzed with the mean. and standard deviation.  

The research results found that; science learning activity set to develop life skills, 

code 20000-1301, based on the concept of active learning. It has an efficiency of 

78.13/75.53, which has an efficiency according to the criteria of 75/75 and has an 

effectiveness index of 0.627. It is effective in increasing academic achievement by 67.34 

percent. Students' achievement in science subjects to develop life skills, code 20000-1301, 

after studying was higher than before studying, with statistical significance (p<0.05). The 

students are satisfied with the organization of teaching activities with a set of science 

learning activities to develop life skills, code 20000-1301, according to the concept of active 

learning. The overall picture is at the highest level. 
  
Keywords: Active learning; Learning activity set; Teaching set;  science 

 

บทน า  
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีถือเป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาประเททศตามยทุธศาสตร์ชาติ 20 

ให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะและทกัษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 โดยหน่วยที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษา 
ผูบ้ริหาร ครู ตอ้งปรับบทบาทของตนเองเพ่ือให้เอื้อต่อการเรียนรู้จนเกิดทกัษะ ส านักงานคณะกรรมการ
พฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, (2566) ธนิกานต์ ศรีจันทร์และเสาวลกัษณ์ โกศลกิตติอมัพร, 
(2566) รวมถึงส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ซ่ึงจดัการศึกษาในระดบัหลกัสูตรประกาศนียบตัร
วิชาชีพ และประกาศนียบตัรวิชาชีพพชั้นสูง และมีวิสัยทศัน์ที่มุ่งเนน้พฒันาและผลิตก าลงัคนสายอาชีพที่
มีสมรรถนะตอบโจทยก์ารพฒันาประเทศ (ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2566) การศึกษาดว้ย
วิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็นเสมือนเคร่ืองมือในการสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง ส่งเสริมในการพฒันาให้
ผูเ้รียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์เพ่ือการประกอบอาชีพ และด ารงค์ชีวิต 
เอื้อต่อการพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ทั้ ง 3 ด้าน ชลนิภา หงษ์คง, (2565) นฤมล หลาย
ประเสริฐพร และณฐพล อยูเ่ป็นสุข, (2566) แต่ผลการประเมินความฉลาดรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ไทยใน PISA 2015 ลดลง จาก PISA 2012 และพบว่าบรรยากาศและพฤติกรรมทางการเรียนเป็นหน่ึงใน
ปัจจยัที่ส่งผลต่อผลการประเมินโครงการ PISA ภทัรมนัส ศรีตระกูล, (2563) วีระชัย นาสารีย,์ (2566) 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, (2566.)  

องค์กรด้านการศึกษา สถาบันที่เก่ียวขอ้งกบัการศึกษา รวมถึงส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา ผูบ้ริหาร และครู มีความส าคญัย่ิงในการปรับบทบาทของตนให้เอื้อต่อการพฒันาทักษะที่
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จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 กรกมล แถบเงิน และ บรรจบ บุญจนัทร์, (2567; ธิดากาญจน์ หินเดช, สังวาร 
วงัแจ่ม, ทศันีย ์บุญมาภิ และ สุรศกัด์ิ สุทธสิริ, (2567) เมลี่ แซ่โก, ประกอบ สาระวรรณ, สิทธิชยั มูลเขียน, 
และ สุรัตน์ ศรีดาเดช, (2567) ซ่ึงการเกิดทกัษะตอ้งอาศยัทั้งความทุ่มเทในการปฏิบตัิและเวลาในการฝึก 
จึงเกิดความช านาญในการใชท้กัษะ โดยการเรียนรู้เชิงรุก เป็นรูปแบบที่เนน้ให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัการ
เรียน สอนดว้ยวิธีการที่หลากหลาย จึงกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ ประเมินค่าและ เกิด
ความคิดสร้างสรรค ์ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้เมื่อกระบวนการเรียนการสอนเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ช่วยให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ไพศาล  บรรจุสุวรรณ์, (2561) สุมาลี สิกเสน, 
(2564) นิตยาพร  กินบุญ, (2565) 

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้ดว้ยตนเองผ่านการปฏิบตัิกิจกรรมดว้ยตนเอง จนเกิดการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์เป็นความรู้   
(ภูริ วงศ์วิเชียร และปวีณา เอี่ยมย่ีสุ่น, 2564; ศจีทิพย์ ตาลพนัธ์ และคณะ, 2566; มนสิช สิทธิสมบูรณ์, 
2567) การเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้เชิงรุกจึงส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาตนเองในหลายมิติ 
ทั้งดา้นความรู้ ทกัษะปฏิบติัทางวิชาการ ทกัษะการท างาน/การอยู่ร่วมกนัในสังคม จึงเหมาะส าหรับใช้
เป็นรูปแบบส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้เกิดทักษะที่ จ าเป็นส าหรับ
ศตวรรษที่ 21 

ส าหรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นส่ือการเรียนการสอนช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรรายวิชา ความรู้เฉพาะเร่ือง ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
คน้ควา้ดว้ยตนเองทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนตามความสนใจ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพแลว้สามารถพฒันาเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงขึ้น (ปราณี  จงอนุรักษ์,  2560; 
เชษฐภูมิ วรรณไพศาล, 2562; จรวย แม่นธนู, 2564; ขตัติยะ  โคตรถา, 2565; ภสัสร อุ่นไธสง  2566) 

จากการศึกษาข้อมูลด้านคุณลักษณะที่จ าเป็นของทรัพยากรมนุษย์เพื่อการพฒันาประเทศ 
วิสัยทศัน์ พนัธกิจ ขององค์ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา บทบาทหน้าที่ของผูบ้ริการและครู 
รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และส่ือการสอน ผูวิ้จยัจึงมีความสนใจในการศึกษาพฒันาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัส 20000-1301 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้เชิง
รุก (Active Learning) เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) วิทยาลยัเทคนิคล าพูน  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1.  เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต 
รหัสวิชา 20000-1301 ตามแนวคิดการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์E1/E2 
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2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ที่ไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัสวิชา 20000-1301 
ตามแนวคิดการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

3.  เพื่อศึกษาระดบัความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ ที่มีต่อการเรียน 
ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัสวิชา 20000-1301 ตามแนวคิดการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 
ทบทวนวรรณกรรม  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือชุดการสอน หมายถึง ส่ือประสมที่ครูผูส้อนสร้างขึ้นใชจ้ดักิจกรรม
การเรียนการสอนเฉพาะเร่ือง สอดคล้องกับจุดประสงค์ และเน้ือหา  เพื่อพัฒนาหรือเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะที่พึงประสงค ์จดัเก็บรวมกนัเป็นชุด ทั้งในส่วนของคู่มือครู ซ่ึงเป็นแนว
ทางการจดักิจกรรม คู่มือนักเรียน ซ่ึงเป็นแนวทางการด าเนินกิจกรร และสการวดัผลประเมินผล   (นุรไอ
ซา ดิง, 2562;อมราวดี บุตรเสมียน, 2563.; อาธิติยา งอกสิน, 2564; กนัตินนัท ์ถนอมวงษ,์ 2565) 

1. องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย คู่มือครู คู่มือนักเรียน และการประเมิมนผล ซ่ึงแต่ละ

องค์ประกอบแสดงรายละเอียดของชุดกิจกรรมอย่างชัดเจน เช่น ช่ือหน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม เน้ือหาสาระ ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม รายการส่ือ และวิธีการประเมินผล เกณฑ์การ
ประเมินผล (อาธิติยา  งอกสิน, 2564; กนัตินนัท ์ ถนอมวงษ,์ 2565; นฤมล  ขนัเบาะ, 2565) 

2. ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2556:8) กล่าวว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม จะก าหนดเป็นเกณฑ์ที่

ครูผูส้อนคาดว่าผูเ้รียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยก าหนดเป็นเปอร์เซ็นตข์องผลเฉลี่ยคะแนน
การท างานและการปฏิบติักิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมด ต่อเปอร์เซ็นต์ผลการทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียน
ทั้งหมด สรุปแลว้ หมายถึง E1 และ E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

3. การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  คือกระบวนการจดัการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนทุกคนมีส่วน

ร่วมในการลงมือกระท า และใช้ความคิด เปลี่ยนบทบาทนักเรียนจากการรับข้อมูลเป็นการสืบเสาะ 
คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง เปลี่ยนบทบาทของครูจากผูใ้ห้ความรู้เป็นผูอ้  านวยความสะดวกต่อการเรียนรู้
การจดัการเรียนรู้เชิงรุกมีความส าคญัในดา้นการส่งเสริมการคิดอยา่งอิสระ ผูเ้รียนเกิดวิจารณญาณ ในการ
วิเคราะห์ แกปั้ญหา การประเมินค่า ตดัสินใจ และคิดอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือกัน
อยา่งมีประสิทธิภาพในการปฏิบตัิงานน าไปสู่ความส าเร็จในภาพรวม ท าให้ผูเ้รียนทุ่มเทในการเรียน เกิด
แรงจูงใจในการเรียน ผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้ความสามารถ  กระบวนการเรียนรู้ก่อให้เกิดการพฒันา
เชิงบวกทั้งในส่วนผูเ้รียน และครู นอกจากน้ีกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) มีกระบวนการ
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สอดคล้องกับการท างานของสมอง ที่เก่ียวข้องกับความจ า การมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ผู ้สอน และ
ส่ิงแวดลอ้ม ท าให้คงผลการเรียนรู้ไดย้าวนาน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 
2563; อนุสสรา เฉลิมศรี, 2563; ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 35, 2567; ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2567)  

 
วิธีด าเนินการวิจัย  

1.  กลุ่มตัวอย่าง ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพสาขาวิชา
ไฟฟ้าก าลงั ปีการศึกษา 2566 วิทยาลยัเทคนิคล าพูน  

2.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย ประกอบดว้ย 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทักษะชีวิต รหัส 20000-1301 
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาเมื่อเทียบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ สมรรถนะรายวิชา และค าอธิบาย
รายวิชา มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหว่าง 0.60-1.00 

2.2 แผนการจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัส 20000-1301 ตาม
แนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัส 20000-1301 ดว้ยรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น (5E) แบ่งเป็น แผนการสอนจ านวน 12 แผน รวม 54 ชัว่โมง  

เคร่ืองมือส าหรับการรวบรวมผลการวิจัยประกอบด้วย 

1.  แบบทดสอบปลายภาคเรียน วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันา

ทักษะชีวิต รหัส 20000-1301 ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จ านวน  60 ข้อ ด าเนินการหาคุณภาพ

แบบทดสอบโดยพบว่ามีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.248-0.722 และมีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.235-

0.462 และวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบัดว้ยสูตร KR-20 ของ Kuder Richardson พบว่า มี

ค่าความเช่ือมัน่ 0.904 เป็นแบบทดสอบที่ผูวิ้จยัสร้างขึ้นเพ่ือใชร้วบรวมคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2.  แบบประเมินผลกิจกรรมพร้อมเกณ์การประเมิน เป็นแบบประเมินพฤติกรรมในชั้น

เรียนที่ผูวิ้จยัสร้างขึ้นบรรจุเป็นชุดเดียวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะชีวิต รหัส 

20000-1301 ประกอบดว้ยแบบประเมินกิจกรรมประเภทอภิปรายหรือตอบค าถาม ประเมินผลงานผูเ้รียน 

4 ดา้นประกอบดว้ย ความถูกตอ้งของขอ้มูล ความครอบคลุม/ครบถว้นของขอ้งมูล การน าเสนอผลงาน 

และระยะเวลาปฏิบตัิกิจกรรม แบ่งระดบัคะแนนเป็น  3 ระดบั คะแนนรวม 12 คะแนน และแบบประเมิน

กิจกรรมการทดลอง ประเมินผูเ้รียน 4 ดา้นประกอบดว้ย แผนการทดลอง การจดัเตรียมวสัดุ-อุปกรณ์การ

ทดลอง การปฏิบตัิกิจกรรมการทดลอง และผล สรุปผล การวิเคราะห์ผลการทดลอง แบ่งระดบัคะแนน 
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เป็น 5 ระดบั คะแนนรวม 20 คะแนน ใช้เพื่อรวบรวมผลคะแนนกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอน 

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจ ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต รหัส 20000-1301 ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 

Learning) ตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้ค าถาม พบว่ามีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหว่าง  0.60-

1.00 

3.  การรวบรวมข้อมูล 
ผูด้  าเนินการวิจยัท าการรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 

1.  ท าการช้ีแจงวิธีการ ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน และ ทดสอบกอ่นเรียน (pre-test) 
ดว้ยแบบทดสอบชุดเดียวกบัแบบทดสอบปลายภาคเรียนจ านวน 60 ขอ้ 

2.  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ที่ 1-12 โดยใชค้วบคู่กบัชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัส 20000-1301 จ านวน 24 กิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ผูวิ้จยัเป็นผูด้  าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

3.  ท าการทดสอบหลงัเรียน (post-test) หรือทดสอบปลายภาคเรียน ดว้ยแบบทดสอบปลาย
ภาคเรียน จ านวน 60 ขอ้ 

4.  ส ารวจความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดักิจกรรมการเรีนการสอนดว้ยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัส 20000-1301 ดว้ยแบบสอบถามความพึงพอใจ 

5.  ผูวิ้จยัน าผลที่ไดไ้ปวิเคราะห์ผลและแปรผลขอ้มูลตอ่ไป 
ผลการวิจัย  

1. ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทกัษะชีวิตรหัส 20000-1301 
ตารางที ่1 ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) 

 

กลุ่มตัวอย่าง 
ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เกณฑ์ประสิทธภิาพ 
กระบวนการ (E1) ผลลัพธ์ (E2) 

คะแนนระหว่างเรียน 79.21  
79.21/75.43 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน  75.43 
 
ตารางที่ 1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัส 20000-1301 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพร้อยละ 79.21 และผลลพัธ์ของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพร้อยละ 
75.43 
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2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่จดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

จ านวนกลุ่มตัวอย่าง N  x ̅ S ∑ D   ∑ D2 t-value Sig. 

การทดสอบก่อนเรียน 95 11.14 2.99 
2,911  93,353   44.93*  0.000 

การทดสอบหลงัเรียน 95 41.78 8.46 

  t(0.05,94) = 1.9855  * มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
จากตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงั

เรียน โดยใชส่ื้อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัส 20000-1301 ตาม
แนวคิดการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) พบว่าคะแนนกอ่นเรียนมี ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 11.14 มีค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.99 หลงัเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 41.78 มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 8.47 
และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า คะแนน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 95 คน มีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ย

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต รหัส 20000-1301 ในระดบัมากที่สุด 
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